RIJEN

Integrovany blok: PODZIM

Podtémata: podzim caruje - houby
podzimni pocasi
zvirata na podzim
plody podzimu — jablko

dusicky — svatek vSech svatych

Co jsme zvladly v ramci fFizené cinnosti:

Komunitni kruh:
x  vyuZiti mluviciho pfedmétu (kastan) - pravidla kruhu: mluvi jeden a ostatni naslouchaji

x  spolecné povidani o tom, jaké jsou znaky podzimu — vyuZiti obrazkd a pfirodnin

Télesné cviceni:
X motivované cviceni na téma houby v lese

x  protahovaci cvi¢eni celého téla

Hudebni ¢innost:

x  nacvik pisni: Bedla, Listecek z javora, Podzim je tu at, Podzimku, podzimku, Muchomrka

Hudebné-pohybovad ¢innost:

x  Hribek a muchomdrka - tanecek

Pohybové hry:
x  Hribek v lese

x  Na houbare

Vytvarnd ¢innost:

x  prace s barvami, valecky, stétci - michani barev (podklad pro dalsi praci)

Pracovni vychova:
x houba - prace s pfirodnim materialem (bulgur, kokos, mak, semena), prace s lepidlem

x  hfib a muchomdurka - prace se Sablonou, stfihani, lepeni, prace s raznicemi



Co jsme zvladly v ramci fFizené cinnosti:

KK:
x  povidani na téma: podzimni pocasi (dést, vitr, mlha,..) — obrazk

x  povidani o desti, mlze

Vytvarnd c¢innost:
x  skupinova prace - vyroba holinek, destniku, destovych kapek (prace s trojuhelnikovymi voskovkami +
vystfihovani, lepeni)
x  vyroba kaluZe (rozfoukani barev po plose), holinky (vybarveni Progressy, stfihani)
x  vyroba destniku - kresleni

x  destové kapicky - hra s barvou - zapousténi barev, pouziti rozprasovace

Pracovni ¢innost:
x  vyroba destniku - stfihdani a sklddani papiru, prace s dratkem, lepeni

x  pracovni chvilka - skladani papiru, lepeni, kresleni

Pohybovd ¢&innost:
x  cviceni s padakem - reakce na signal, zpév pisni s podzimni tématikou

x  rozcvicka, protahovaci cviceni

Hudebni ¢innost:

x  zpév pisni: Kapy, kapy, kap, Prsi, prsi

Bdsnicky:
x  kaluze

v

x  foukej, foukej vétricku

Evironmentdlni vychova:

x  sbér ptirodnin po okoli obce

Co jsme zvladly v ramci fFizené

ve

innosti:

KK:
x  povidani o zvifatech na podzim, pfezimovani, odletani

x  prace s knihou a encyklopediemi



Hudebné-pohybovd cinnost:
x  posvicenské a podzimni pdsmo — nacvik na vyroci republiky

x  nacvik nové pisné: Na zahradce u plotu - s taneckem

Pracovni ¢innost:
x  vyroba kmenu pro strom - prace s modelinou a vodovou barvou
x  prace s prirodninou - tfidéni (Sipky, SiSky, lusky akatu, listy, Zaludy, dyné)
x dokonceni stromu - lepeni listd

x  vyroba jezka - z brambory, puncochy a bodlakul - vystava v mezipatre

x  vyroba jezka - z brambory, Sipkll za pomoci paratek

Vytvarnd ¢innost:

x Jezek - prace se Sablonou, temperovou barvou, otisk vidlicky

Pohybovad cinnost:

x  cviCeni s tématikou podzimu - protazeni, posileni celého téla, spravné dychani

X

honicky

x  cvic¢eni na koordinaci pohybl

X

pohybova hra: Leze jeZzek po lese

Dramatickad ¢innost:

x  kouzelnické predstaveni — Neposedné micky

Bdsnicka:

x Jezek

Co jsme zvladly v ramci fizené Cinnosti:

KK:
X motivované vypraveéni - jablicko
x  Cetba pfibéhu o podzimni jabloni

’

x  jaké muZze jablko byt — rozvoj smyslového vnimani

Pracovni ¢innost:
x  vyroba ktizal - krajeni, skladani do susicky, suseni a ochutnavka
x  vyroba jablicka - prace s vinou, omotavani na papirovou sablonu jablka

x  vystava jablek - zavésSeni na pfipraveny strom



X

vyroba podzimni obalky - prace s razitky, lepidly

Vytvarnd c¢innost:

X

X

podzimni okno - prace s temperovou barvou, lepeni listd (skupinova prace)

linedrni kresba - jablko, list

Hudebné -pohybovd cinnost:

X

X

X

pisen - Koulelo se koulelo - vyuziti zvonicich kuli¢ek, prace s hlasem (dynamika)
nacvik hudebné-pohybového pasma k vyroci 100.let republiky

piseni: O ram tam tam - dynamika, sila hlasu

Environmentdlni vychova:

x  shér listl a vyroba podzimni kytice
Dramatizace:

x  basen: Jablicko se skutalelo

x  basen: Cestitka k domovu

x  basen: Zemé Ceska

x  basen: Jablicko se skutdlelo, Byla jedna babka

Pohybova cinnost:

X

X

protazeni, dychani, uvolnéni
cvi¢eni s padakem - micky (jablicka) - postreh, trpélivost, spoluprace
cviceni s micky (jabli¢ky) - nacvik barev, manipulacnich schopnosti a koordinace téla

relaxacni ¢innost — spravné dychani, mickovani (masaz celého téla)

Co jsme zvladly v ramci fFizené cinnosti:

Pracovni vychova:
x  spolecna prace - vyroba draka (skladani papiru, skfihani, lepeni)
x  kolaz strasSidelného obrazku - hrad, duch, netopyr
x  vystfihovani dyné
x  vyroba lampicky ze sklenicky - vyuZiti oboustranné lepici pasky, tipytek, masli¢ek

Pohybova cinnost:



x  pohybova hra - vlastovicky
x cvic¢eni s kruhy
X motivované cviceni

x  cvieni s micem - hadzeni a chytani

Hudebni ¢innost:

x  zpév pisni a fikadel s podzimni tématikou

Bdsnicka:

x Dyné

KK:
x  povidani o svatku vSech svatych
x  zpév Moje malé svétylko - povidani o tom co je dobré a co je dobro, dékovali jsme za dobro

x  zapaleni svicek a chvilka ticha



